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申报内容介绍：
本项目属于心血管内科-心血管超声技术领域。

心房颤动（房颤）是临床上最常见的心律失常，房颤可以诱发或加重心力衰竭，引起血栓栓塞而影响患者的生存。见房颤的发生以及房颤的靶向分子治疗方法尚不明确，亟待解决。项目组历时10余年，围绕房颤发生进展机制及综合超声心动图各项技术展开研究并取得了突破性的进展，主要创新成果如下： 

1.应用超声心动图新方法，提出了心房颤动的新机制，超声心动图的传导时间参数首次通过电生理方法证实，超声指数心房电机械延迟时间的延长与心房颤动的发生密切相关，应用大规模的横断面研究提出左室右房通道与心房颤动发生有密切关系，在房颤发生机制上有了重要突破。

2.提出超声心动图创新指数评估心房、心室功能，应用二维斑点追踪技术能无创及定量评价房颤患者左心房整体的功能异常，提出心房应变的两种显示模式；推理并验证了原创性超声心动图指标SVI/S’，将射血分数保留的心力衰竭诊断敏感度和特异度分别提高至81%和74%；

3.心房颤动术中观察心脏结构功能改变的新突破，尝试应用经胸实时三维超声心动图技术观察房颤患者左心房及肺静脉结构改变和冠状静脉窦结构，为房颤消融治疗及术后并发症的诊断提供新方法。

4.发现心房颤动的治疗新靶点，提出PPAR-γ激活剂吡格列酮、普罗布考、钠-葡萄糖协同转运蛋白-2对对糖尿病心房重构和心房颤动的作用及机制；研究了替格瑞洛对心肌神经重构的影响机制，为心房颤动的药物治疗提供新的靶点。

本课题用超声心动图新技术评估免疫检查点抑制剂亚临床心肌损害文章被电子书《Cardiovascular Toxicity Associated with Cancer Treatment: Strategies for Diagnosis, Management and Cardioprotection.》收录原创性文章被电子书《Advanced in cardiac imaging and heart failure management》收录，登记科技成果3项，成果发表论文25篇，其中SCI收录18篇，影响因子50.132 ，中华核心期刊论文7篇，被引用213次，授权专利2项，参与编写/译著作5部。在8家三级医院推广应用，举办国家级继续教育项目培训班三次。

发现点/发明点/创新点：
1.二维斑点追踪技术能无创及定量评价左心房整体的功能异常，左心房的二维应变曲线依据零应变设置的部位不同，可以有两种表现形式；应用实时三维超声心动图对肺静脉的观察，实现了真正意义上的随时间变化的动态观察。
2．心房电机械功能受损早于机械功能受损，可能是糖尿病者发生房颤的原因之一，研究中超声心动图的传导时间参数首次通过电生理方法证实；右心房增大是左室右房通道患者房颤发生率增高的重要机制。

3．动物实验和超声心动图验证心房颤动发生的分子机制。
4.提出房颤患者心功能评估的射血分数保留的心力衰竭新指标。
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